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Obóz trwać będzie 8 dni – wyjazd w sobotę po zakończeniu półrocza tj. 28 stycznia – powrót
sobota 4 lutego – grupa może liczyć do 20 osób.

  

PROGRAM OBOZU

    
    -  Nauka jazdy na nartach dla początkujących z instruktorem.  
    -  Zajęcia na lodowisku.  
    -  Zajęcia na basenie termalnym – w Aquaparku.  
    -  Wycieczka do Zakopanego – zwiedzanie.  

  

Przewidywany koszt 650zł od osoby.

      

  

 W obozie mogą wziąć udział uczniowie od I do III klasy gimnazjum po spełnieniu
następujących kryteriów.

  

  Reprezentowanie szkoły na zawodach sportowych na szczeblu: powiatowym, rejonowym
wojewódzkim w latach 2009 do 2012.

  

KRYTERIA

    
    1. Aktywne i systematyczne uczestnictwo w zajęciach pozalekcyjnych – SKS i inne.  
    2. Ocena z zachowania, co najmniej bardzo dobra.  
    3. Wpłata na obóz do 10 stycznia 2012r.  

  

Zgłoszenia kierujemy do nauczycieli wychowania fizycznego.
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Rzeczy potrzebne do zabrania przez uczestnika obozu.

    
    1. Legitymacja szkolna.  
    2. Przybory toaletowe (pasta do zębów, szczoteczka, mydło, szampon, krem).  
    3. Strój do spania  
    4. Skarpetki, ciepłe rajstopy, bielizna.  
    5. Podkoszulek na długi rękaw 2x.  
    6. Dresy.  
    7. Długie spodnie 2 pary.  
    8. Ciepły sweter lub bluza 2x.  
    9. Buty zimowe, pantofle.  
    10. Mały plecak, pojemnik na herbatę lub napój.  
    11. Czapka, szalik, rękawiczki!  

  

  Basen
- czepek,
- ręcznik,
- klapki,
- strój do pływania

  

Lodowisko
- czapka, szalik, rękawiczki,
- ciepły i wygodny strój (dresy)

  

Dom mieszkalny
- pantofle,
- ubiór codzienny.
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