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Obbz trwac bedzie 8 dni — wyjazd w sobote po zakonczeniu potrocza tj. 28 stycznia — powrét
sobota 4 lutego — grupa moze liczy¢ do 20 os6b.

PROGRAM OBOZU

Nauka jazdy na nartach dla poczatkujgcych z instruktorem.
Zajecia na lodowisku.

Zajecia na basenie termalnym — w Aquaparku.

Wycieczka do Zakopanego — zwiedzanie.

Przewidywany koszt 650zt od osoby.

W obozie moga wzig¢ udziat uczniowie od | do Il klasy gimnazjum po spetnieniu
nastepujacych kryteridw.

Reprezentowanie szkoty na zawodach sportowych na szczeblu: powiatowym, rejonowym
wojewodzkim w latach 2009 do 2012.

KRYTERIA

1. Aktywne i systematyczne uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych — SKS i inne.
2. Ocena z zachowania, co najmniej bardzo dobra.
3. Wptata na ob6z do 10 stycznia 2012r.

Zgtoszenia kierujemy do nauczycieli wychowania fizycznego.
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Rzeczy potrzebne do zabrania przez uczestnika obozu.

Legitymacja szkolna.

Przybory toaletowe (pasta do zebdw, szczoteczka, mydto, szampon, krem).
Stroj do spania

Skarpetki, ciepte rajstopy, bielizna.
Podkoszulek na dtugi rekaw 2x.

Dresy.

Dtugie spodnie 2 pary.

Ciepty sweter lub bluza 2x.

9. Buty zimowe, pantofle.

10. Maly plecak, pojemnik na herbate lub napd;.
11. Czapka, szalik, rekawiczki!
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Basen
- czepek,
- recznik,
- klapki,
- strgj do ptywania

Lodowisko
- czapka, szalik, rekawiczki,
- ciepty i wygodny strgj (dresy)

Dom mieszkalny
- pantofle,
- ubidr codzienny.
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