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PROGRAM PROFILAKTYKI PUBLICZNEGO GIMNAZJUM IM. ORLA BIALEGO W
OLESZYCACH

Rok szkolny 2015/2016

Program profilaktyki jest istotnym elementem dziatalnosci edukacyjnej i wychowawczej
szkoty. Zawiera systemowe dziatania, ktére uzupetniajg i wspomagajg proces
wychowania-wspierajg mtodego cztowieka w jego rozwoju poprzez ochrone

przed pojawiajgcymi sie zagrozeniami i pomoc w usuwaniu ewentualnych nieprawidtowosci.
Jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow oraz potrzeb Srodowiska. Opisuje wszystkie
tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i
rodzicdw.Szkolny Program Profilaktyki powstat na bazie Szkolnego Programu
Wychowawczego. Opiera sie na diagnozie srodowiska szkolnego i warunkach srodowiska
lokalnego.

v Cele programu profilaktyki

Podstawowym celem dziatalnosci szkoty jest stworzenie bezpiecznych i przyjaznych warunkéw
nauki i pracy dla ucznidéw.

Szkota jest miejscem stuzacym wszechstronnemu rozwojowi dzieci i mtodziezy (poznawczemu,
fizycznemu, spotecznemu i emocjonalnemu). Petni bardzo wazng funkcje
socjalizacyjng, bowiem to wtadnie w niej rozwijajg swoje umiejetnosci i kompetencije spoteczne,
uczg sie nowych rél, postrzegania swiata, ludzi i samych siebie.

Program Wychowawczy i Program Profilaktyki ma pomoc w stworzeniu bezpiecznej i przyjaznej
szkoty. Jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb srodowiska. Istotg
profilaktyki szkolnej jest ochrona ucznidow przed zagrozeniami, wzmacnianie ich odpornosci na
problemy i wszelkie przeciwnosci losu, rozwijanie kompetencji spotecznych oraz reagowanie w
sytuacjach pojawiajgcych sie zagrozen poprzez podejmowanie szerokiego zakresu dziatan
nastawionych na przeciwdziatanie ich negatywnym skutkom.
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Cele Programu Profilaktyki sg zbiezne z celami og6ino wychowawczymi szkoty. Pragniemy, aby
nasi uczniowie umieli znalez¢ swoje miejsce w rodzinie i spoteczenstwie, by potrafili
wspotpracowac z innymi, by wszechstronnie sie rozwijali, stajgc sie ludzmi kulturalnymi,
tolerancyjnymi, odpowiedzialnymi szanujgcymi wartosci ogolnoludzkie. Celem szczegotowym
naszego programu jest rozwijanie u ucznidéw umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i problemowych, ktére moga sprzyjaé agresji, przemocy czy sieganiu po srodki odurzajgce.

v Najwazniejsze dziatania szkolnej profilaktyki

- - stwarzanie przyjaznego klimatu,

- - rozwijanie waznych umiejetnosci psychospotecznych,

pomoc uczniom majgcym trudnosci w nauce,

budowanie prozdrowotnych przekonan i postaw, obalanie stereotypow,

dostarczenie (odpowiednio do potrzeb i okresu rozwoju ucznidéw) rzetelnej wiedzy o
zagrozeniach,

- - ksztattowanie systemu wartoéci i opartego na nim sensu zycia,

- - reprezentowanie przez nauczycieli pozytywnych wzoréw,

- - angazowanie nie tylko $rodowiska szkolnego i réwiesniczego, ale i rodzinnego,
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- - wypracowanie wspdlnej polityki szkoty wobec zachowan ryzykownych,

- - wczesne rozpoznawanie ucznidéw z grup ryzyka i kierowanie ich do specjalistow w celu
dokonania diagnozy,

- - kierowanie uczniow zagrozonych-w porozumieniu z rodzicami — do instytucji
udzielajgcych specjalistycznej pomocy,

- - szkolenie kadry pedagogicznej w zakresie profilaktyki zagrozen i umiejetnosci
wychowawczych,

- udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym, zagrozonym,

niedostosowaniem spotecznym, pozostajacym w sytuacji kryzysowej i innym jej
potrzebujacym.

- uwrazliwianie mtodziezy na potrzebe przestrzegania pieckna mowy ojczystej,
dbanie o kulture stowa, rozwijanie 00
0 kompetenciji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wsréd ludzi mtodych

- 00 propagowanie wsréd mtodziezy pamieci o waznych wydarzeniach
patriotycznych i mitosci do ojczyzny.

v Diagnoza wychowawcza Publicznego Gimnazjum w Oleszycach

Publiczne gimnazjum w Oleszycach im Orta Biatego jest placowkg oswiatowg. Zostato
powotane uchwatg Rady Gminy
nr VII/48/99 z dnia 29 marca 1999r.
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Do Publicznego Gimnazjum w Oleszycach w biezacym roku szkolnym uczeszcza 178. ucznidw,
uczacych sie w 9 oddziatach:

Nauka trwa od godziny 7.20 do 15.30. W gimnazjum uczg sie uczniowie zarbwno z miasta jak i
okolicznych wsi,

jest to bowiem jedyne gimnazjum w gminie, do kiérego uczeszczajg wszyscy uczniowie z
terenu gminy Oleszyce. Szkolne warunki umozliwiajg realizacje zaje¢ pozalekcyjnych i kbtek
przedmiotowych, ktére pozwalajg zdobywac uczniom nowe wiadomosci i umiejetnosci.

W szkole zatrudnionych jest 26 nauczycieli oraz 9 pracownikow administracji i obstugi. W
placéwce funkcjonuje dobrze wyposazona kuchnia i stotdwka, z ktérej korzystajg uczniowie i
pracownicy. Kuchnia wydaje okoto 120 obiadow dziennie.

Ze wzgledu na trudna sytuacje materialng ok. 50 uczniow korzysta z bezptatnych obiaddw.

Do szkoty uczeszczajg uczniowie z roznych rodzin, takze znajdujacych sie w trudnej sytuaciji
zyciowej, spotecznej i emocjonalnej, w tym:

- objeci opiekg w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,

-z rodzin rozbitych, niepetnych, zastepczych,

-z rodzin o trudnych warunkach materialnych,

-z trudno$ciami w nauce na tle zaniedban $rodowiskowych,

- sprawiajgcy trudnosci wychowawcze,

-z rodzin zagrozonych demoralizacja,

- zagrozeni niedostosowaniem spotecznym, niepetnosprawno$cia, uposledzeniem
umystowym w stopniu lekkim,

- przewlekle chore.

Diagnozy dydaktyczno — wychowawczej szkoty dokonano w oparci o:

- obserwacje zachowan uczniéw
- analize dokumentacji szkolnej
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- wywiad z nauczycielami i wychowawcami
- ankiete dla nauczycieli, rodzicéw i ucznidw
- wywiad z dyrekcjg szkoty

v  Zdiagnozowane problemy wystepujace w szkole

Na podstawie obserwacji Srodowiska szkolnego, analizy dokumentacji szkolnej, rozméw z
wychowawcami klas i anonimowej ankiety skierowanej do rodzicow, ucznidéw i nauczycieli
naszej szkoty mozna stwierdzi¢, ze obecne sg gtéwnie nastepujace problemy:

- niska kultura jezyka wsrod mtodziezy,

- konflikty réwiednicze (niesmaczne zarty, przezywanie, oSmieszanie, zastraszanie — takze
w Internecie),

- nieprzestrzeganie regulaminéw obowigzujgcych w szkole, zwtaszcza samowolne
opuszczanie przez ucznidéw terenu szkoty, a takze cho¢ w mniejszym zakresie uzywanie
telefonéw komérkowych w szkole,

- kontakt mtodziezy z uzywkami — szczegolnie papierosy i alkohol,

- spozywanie przez uczniéw napojow energetyzujacych,

- naduzywanie Internetu i ryzykowne dziatania w sieci.

W relacjach réwiesniczych da sie zaobserwowaé w dalszym ciggu agresje stowng i fizyczna.
Najczesciej w postaci przezywania i niesmacznych zartéw.

Uczniowie sygnalizujg, ze majg dostep i kontakt z uzywkami, w przewazajgcej mierze sg to
papierosy i alkohol. Na szcze$cie do kontaktu z narkotykami i dopalaczami przyznaje sie
jedynie ok. 3% badanych. Mtodziez przyznaje sie do nieprzestrzegania zasad okreslonych w
Statucie szkoty, w dalszym ciggu problemem jest samowolne opuszczanie przez nich terenu
szkoty. Dzieki zakazowi przynoszenia telefonéw komérkowych do szkoty zmniejszyto sie
zjawisko naduzywania telefonow na lekcjach i wobec rowiesnikéw, jednak czes$¢é uczniow
nadal nie dostosowuje sie do tego zakazu. Uczniowie sporo czasu spedzajg w
Internecie, wykorzystujac go w celach edukacyjnych i informacyjnych, ale przede wszystkim
spotecznych. W szkole organizowane sg rézne zajecia dla uczniéw doswiadczajacych trudnosci
dydaktycznych jak réwniez uczniéw zdolnych, takze uczniowie angazujg sie w dziatania na
rzecz szkoty i Srodowiska lokalnego. Pedagog szkolny wspiera wychowawcow poprzez
organizacje zajec i akcji profilaktycznych, indywidualne rozmowy z uczniami i rodzicami, takze o
charakterze mediacyjnym. Szkota podtrzymuje wspotprace z wieloma instytucjami dziatajgcymi
na rzecz pomocy dzieciom i ich rodzinom.
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Trudnosci dydaktyczne uczniéw wynikaja:

-z matych mozliwosci intelektualnych ( zdiagnozowanych przez PPP ),

-z deficytéw rozwojowych,

-z braku stymulaciji ze strony srodowiska rodzinnego,

- niewtasciwych metod wychowawczych stosowanych przez rodzicéw.,

-z niecheci do uczenia sie, nieprawidtowych nawykow i braku pozytywnych wzorcow w tym
wzgledzie w najblizszym otoczeniu,

- nieprawidtowych nawykow,

- braku motywacji wynikajacej z trudnej sytuacji rodzinnej, krajowej, gospodarczej.

Wobec uczniéw z problemami dydaktycznymi i wychowawczymi stosuje sie nastepujgce srodki
zaradcze:

- diagnoza i konsultacje w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej,

- uwzglednianie w procesie dydaktycznym indywidualnych mozliwos$ci dziecka
(dostosowane do mozliwos$ci ucznia),

- organizacje zaje¢ wyréwnawczych,

- rozmowy indywidualne z pedagogiem szkolnym i wychowawcami klas,

- organizacje pomocy kolezenskiej,

- rozmowy z rodzicami i ich pedagogizowanie,

- zajecia profilaktyczne,

- zajecia wychowawcze na $wietlicy szkolnej,

- dziatania prozdrowotne higienistki szkolnej,

- dziatania zwigzane z realizacjg IPET-6w,

podtrzymywanie wspotpracy z instytucjami np. Sgdem, Policjg, kuratorami sgdowymi,

MGOPS PCPR etc.

- iIn. wynikajace z biezacych potrzeb uczniéw i szkoty.

Grono pedagogiczne aktywnie organizuje zajecia pozalekcyjne, ktérych celem jest szeroko
pojeta dziatalno$¢ wychowawcza, opiekuncza i integracyjna szkoty ze $rodowiskiem lokalnym.
Uczniowie majg okazje do rozwijania samodzielno$ci, samorzadnosci, umiejetnosci
podejmowania decyzji, ksztattowania prozdrowotnych nawykéw i prawidtowych relaciji
interpersonalnych. Gimnazjum petni takze role kulturotwérczg, zacheca uczniéw i umozliwia im
angazowanie sie w roznego rodzaju akcje spoteczne i artystyczne, konkursy wiedzy, plastyczne
i literackie. Jest

6/46



Program Profilaktyki

Wopisany przez Administrator
poniedziatek, 12 wrzes$nia 2011 04:17

otwarta na inicjatywy uczniow i rodzicow.

v  Strategie i metody realizacji Programu Profilaktyki

- Strategie informacyjne (metody): pogadanka, spotkanie ze specjalistami, prezentacja
filmu petnometrazowego, wideo, wycieczka tematyczna, praca w oparciu o tekst przewodni
(ksigzke),prezentacja teatralna i parateatralna itp.

- Strategie edukacyjne (metody): realizacja znanych programéw edukacyjnych, krag
uczud, rysunki, drama, przedstawienia, burza mézgéw, dyskusja, symulacja roznych sytuacji
zyciowych np.: rozwigzywanie wyimaginowanego konfliktu, technika uzupetniania zdan, gry i
zabawy dydaktyczne, praca w matych grupach, metody pedagogiki zabawy, happeningi,
uroczystosci (obrzedowos¢ szkolna) itp.

- Strategie dziatan alternatywnych (metody): kota zainteresowan, spotkania hobbystow,
wycieczki, festyny, zajecia I zawody sportowe itp.

- Strategie interwencyjne (metody):interwencja w srodowisku domowym ucznia,
interwencja w srodowisku szkolnym ucznia, interwencja w sytuacji kryzysu rozwojowego
(prowadzona przez specjaliste), pomoc psychologiczna, pedagogiczna (prowadzona przez
specjaliste), terapia specjalistyczna indywidualna, grupowa (prowadzona przez specjaliste).

v Sposoby realizacja programu profilaktycznego

- Dziatania skierowane do uczniow

1. Zajecia edukacyjne i psychoedukacyjne o charakterze warsztatowym na temat:

- Srodkéw uzalezniajacych i ich wptywu na organizm miodego cztowieka (alkohol, nikotyna,
narkotyki, dopalacze, leki)

- Zdrowego stylu zycia (w tym takze zgubnego wptywu energy drinkdw)

- Asertywnej postawy zyciowej

- Kultury osobistej

- Radzenia sobie z cudzg i wtasng agresjg

- Akceptacji siebie

- Choréb cywilizacyjnych XXI wieku i sposobéw uniknigcia ich

- Praw Cztowieka, Praw Dziecka

- Savoir-vivru dla nastolatkéw

- Prawidtowych relacji interpersonalnych
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- Skutecznego podejmowania decyzji

- Sposobdw rozwigzywania konfliktow

- Rozsadnego i bezpiecznego korzystania z mediéw

- Odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich

- Bezpieczenstwa w sieci — profilaktyka cyberprzemocy, stalkingu etc.

- Reagowania na zto (informowania dorostych o sytuacjach przemocy, przypadkach
siegania po uzywki, podejmowania

dziatan zagrazajacych zdrowiu i zyciu itp..)

Szczegobtowej analizy Statutu szkoty i innej dokumentacji szkolnej,
| innych tematow wynikajacych z biezacych potrzeb szkoty.

1. Organizacja apeli i wtgczanie spotecznos$ci szkolnej do akcji profilaktycznych.

2. Organizacja dni profilaktyki ,Mtodos¢ bez natogow”.

3. Wykonywanie tematycznych gazetek szkolnych.

4. Organizacja i przeprowadzanie konkurséw wiedzy, plastycznych, literackich (w tym takze
podejmujacych tematyke profilaktyki uzaleznien, zaburzen zachowania etc.

)

1. Zgtaszanie i reagowanie na wszelkie niepozgdane zjawiska wystepujace w szkole,
wspotpraca wychowawcdw klas, nauczycieli, pedagoga szkolnego i dyrekcji szkoty.
1. Organizacja spotkan profilaktycznych dla miodziezy ze specjalistami.

- Dziatania skierowane na rodzicow

1. Aktywne wigczanie rodzicéw we wszystkie dziatania podejmowane przez szkote.
Zachecanie do:

- systematycznej kontroli obowigzku szkolnego swojego dziecka,
- stata wspodtpraca z wychowawcami,

- udzialu i zaangazowania w akcje i uroczystosci szkolne,

- zgtaszania ciekawych inicjatyw.

1. Organizacja pedagogizacji dla rodzicéw i spotkan z udziatem specjalistow np.
przedstawicieli Policji, PPP etc.
2. Przekazywanie materiatéw informacyjnych, takze za posrednictwem strony
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internetowej dotyczacych np. profilaktyki
uzaleznien, zdrowych nawykoéw zywieniowych mtodziezy, przemocy, agresji itp.

3. Kierowanie rodzicow do uzyskania specjalistycznej porady i pomocy.
4. Wspieranie rodzicow przy realizacji zalecen z PPP.
5. linne wynikajace z biezacych potrzeb.

- Dziatania skierowane do Rady Pedagogicznej

. Zapoznanie Rady Pedagogicznej z zatozeniami Programu Profilaktyki.
Przydziat zadan, ustalenie os6b odpowiedzialnych za ich wykonanie.
Udostepnianie materiatow edukacyjno-profilaktycznych wychowawcom klas.

4. 4.00000 Prowadzenie rozmow profilaktyczno-ostrzegawczych z rodzicami uczniéw
sprawiajgcych trudnosci wychowawcze.

5. Podejmowanie wzmozonych dziatan opiekunczo-wychowawczych i udzielanie
pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom posiadajagcym opinie/orzeczenia z PPP
oraz wiaczanie ich w odpowiednie formy pomocy.

6. Prowadzenie pedagogizacji rodzicéw przez wychowawcdw klas.

7. Zobowigzanie do reagowania na naruszenie dyscypliny spotecznej lub porzadku
prawnego przez ucznidw, ustalenia przyczyn takiego zachowania sig oraz stosowania
odpowiednich srodkéw wychowawczych.

8. 8.00000 Podtrzymywanie wspotpracy z instytucjami i specjalistami wspierajagcymi
prace szkoty.

9. Wypracowanie spojnej polityki szkoty wobec zachowan ryzykownych oraz konsekwentne
jej wdrazanie.

wp -

10. Obowigzkowe zgtaszanie dyrekcji szkoty i pedagogowi szkolnemu faktéw zaistnienia
lub podejrzenia niepozadanych zachowan lub sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu
uczniéw.

11. Przygotowanie ankiet diagnozujacych sytuacje szkolng.00000000

Szkota podejmuje Scistg wspotprace w zakresie realizacji dziatah profilaktycznych z Policja,
kuratorami sgdowymi, Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Miejsko-Gminnym Osrodkiem
Pomocy Spotecznej, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Komisjg ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, pielegniarka szkolng i innymi w zalezno$ci od potrzeb.
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v Spodziewane efekty dziatan profilaktycznych

- - wzrost wiedzy wsrod ucznidw i rodzicoOw na temat uzaleznien, zagrozen z nich

ptynacych i mozliwych sposobow
przeciwdziatania im,

- - wazrost liczby uczniéw promujacych i prowadzacych zdrowy styl i tryb zycia,

- wzrost Swiadomosci rodzicow i uczniow na temat racjonalnego odzywiania i korzysci
zdrowotnych,

- - umiejetno$¢ dokonywania wartosciowych i sensownych wyboréw przez uczniow,

- - zmniejszona absencja ucznidéw na zajeciach lekcyjnych,

- - zmniejszenie liczby zachowan agresywnych,

- - asertywna postawa uczniowska w temacie nieulegania wptywom rowieénikéw,

- - zmniejszenie ryzyka siegania przez mtodziez po Srodki uzalezniajace,

- wzrost zainteresowan zajeciami pozalekcyjnymi,
poprawa relacji uczen — uczen, uczen — nauczyciel, nauczyciel — rodzic,

- - wzbogacenie wiedzy rodzicdw i nauczycieli w zakresie profilaktyki zachowan
ryzykownych mtodziezy,

- Podtrzymywanie wspétpracy z instytucjami, korzystanie przez rodzicéw ze wsparcia
specjalistow (m.in. PPP).

v Ewaluacja podjetych dziatan

Cel ewaluacji

- Ocena skutecznosci podejmowanych dziatan profilaktycznych.

Procedura ewaluacji

- zbieranie informacji na temat aktualnej sytuacji szkolnej i zjawisk w niej
zachodzacych,

- gromadzenie informacji na temat podejmowanych dziatan,

- analiza dokumentacji szkolnej.

Metody i narzedzia ewaluacji
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- oObserwacja,
- wywiad,
- ankieta skierowana do nauczycieli, ucznidéw i rodzicow.

Whnioski z ewaluacji

- Opracowanie wnioskow pod katem skuteczno$ci realizowanego programu.

- Uwzglednienie wnioskdéw w trakcie realizacji kolejnych etapdw programu.

HARMONOGRAM DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

[l. KULTURA BYCIA MLODZIEZY WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

30000 Lh.

|SPOSOB REALIZACJI

|ODPOWIEDZIALNI |
| TERMINY |
1.]1.000 |0

|Podnoszenie kultury osobistej uczniéw poprzez organizacje zajeé wychoMawczych w tematyce zasad d
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| Wychowawcy klas

| caty rok |

1.]2.000 |0

|Podnoszenie kultury jezyka — organizacja zaje¢ wychowawczych, konkurs|c'>w, akcji profilaktycznych pt. ,

| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

| caty rok |
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1. 13000 [0

|Wzmacnianie postaw i kompetenciji interpersonalnych — zajecia z zakresu |budowania empatii w grupie, :

| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

| caty rok |

1. 14000 |0

|Angaiowanie miodziezy do udziatu w przedsiewzieciach charytatywnych, Iwolontariacie (udziat w imprez

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny
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| caty rok |

1. 15000 |0

|Rozwijanie kompetencji czytelniczych wsréd miodziezy

|Nauczyciele Jezyka Polgkiego, Bibliotekarze

| caty rok |

1.16.000 [0

|Zajqcia edukacyjne nt. toleranciji i akceptacji odmiennosci innych Iud|zi

| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

14/ 46



Program Profilaktyki

Whpisany przez Administrator
poniedziatek, 12 wrzesnia 2011 04:17

| caty rok |

|01l. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY, AGRESJI SLOWNEJ | FIZYCZNEJ

0oooo Lp.

|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |

[TERMINY |

1. [1.00000 |0

| Podpisanie kontraktu klasowego z uczniami, wyszczegélniajac zachgwania akceptowalne w grug

| Wychowawcy klas
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[1X

1.2.00000 |0

|Analizowanie na godzinach wychowawczych przyktadéw niewtasciwych zdrachowar'], monitorowanie ich v

| Wychowawcy klas,

[IX, caty rok |

1. (3.00000]0

|Uczenie sposobdéw radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych | bez odwotywania
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| Wychowawcy klas,

|Pedagog szkolny |

| caty rok |

1. 14.00000 |D

|Zapoznanie ucznidéw i wspdlna analiza dokumentacji szkolnej (m.in. Statuﬂ Szkoty). USwiadamianie uczr

| Wychowawcy klas

[IX, na biezaco |
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1. 5.00000]0

|Prowadzenie indywidualnych rozméw z uczniami przejawiajgcymi problerdy wychowawcze i ich rodzicar

|Nauczyciele, Dyrektor Pedagog szkolny

| caty rok |

1.16.00000]0

| Prowadzenie obserwaciji uczniéw, w celu wczesnego ujawnienia zaobserwowanych przejawéw zachows

| Wszyscy nauczyciele |

lwg potrzeb |

1. 7.00000 |0
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|Udostepnianie uczniom i rodzicom informacji o mozliwo$ci skorzystania z bomocy instytucji i specjalistoy

|Pedagog szkolny, Wychowawcy klas

lwg potrzeb |

1.(8.00000]0

| Organizowanie pedagogizaciji (prelekciji i warsztatow) dla nauczycieli i rodziqerzeciwdziataniadnemat a

| Dyrektor szkoty, Wychowawcy klas

lwg potrzeb |

1.19.00000]0

|Przeprowadzanie ankiet diagnozujacych zjawisko agres;ji i przemocy w szl|<o|e

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

lwg potrzeb |

100 [0
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|Udzia’r mtodziezy w akcjach profilaktycznych i programach promujacych wblkq Z przemocg

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

| caty rok |

110 [0

|Organizacja spotkan miodziezy z kuratorem sagdowym, Specjalistg ds. Nigletnich, Policjg i in.

|Pedagog szkolny |

lwg potrzeb |

120 |0

|Wdra2anie i konsekwentne przestrzeganie procedury postepowania w przL/padku zaistniatej sytuacji pro
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| Wszyscy pracownicy szKoty

| caty rok |

[ll. PROMOCJA ZYCIA BEZ TYTONIU

|SPOSOB REALIZACJI

|ODPOWIEDZIALNI |
| TERMINY |
1. [1.0000 |0

|Prowadzenie rozmow uswiadamiajgcych zagrozenia wynikajgce z uzalez’inienia od nikotyny
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| Wychowawcy klas, Peddgog szkolny

| caty rok |

1. 20000 |0

|Pogadanki w klasach na temat sposobu oddziatywania nikotyny na orgarffmtodego cziowieka

| Wychowawcy klas

|Higienistka szkolna |

| caty rok |

1.(3.0000 |0

| Zajecia psychoedukacyjne potaczone z projekcija filméw profilaktycznychi 0000000000 i dyskus
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|Pedagog szkolny, Wychowawcy

| caty rok |
1. 140000 |0
|Organizacja Dni Profilaktyki ,Mtodo$¢ bez natogéw” — prelekcje, warsztdty z udziatem spec]

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

czerwiec
1.15.0000 |0
|Przeprowadzanie konkurséw o tematyce antynikotynowej, wtgczanie sie |szko+y w obchody Swiat

|Pedagog szkolny, Nauczyciel wdz
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|listopad

1.16.0000 |0

|Ankietowanie uczniéw — okreslenie rozmiaru problemu palenia papierosé}w na terenie szkoty

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

lwg potrzeb |

1. |7.0000 |0

| Rozpowszechnianie wsrdd ucznidw materiatow informacyjnych i audiowizualnych dotyczacych zagrozer

| Wychowawcy klas, Peddgog szkolny

| caty rok |
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[IV. ALKOHOL - WROG CZLOWIEKA

[SPOSOB REALIZACJI

|ODPOWIEDZIALNI |
| TERMINY |
1.[1.0000 |0

| Prowadzenie pogadanek profilaktycznych dotyczacych zgubnego wptywli alkoholu na organizm mtodeg

| Wychowawcy klas,

|Pedagog szkolny |

|caty rok
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1.12.0000 |0

|Zajecia psychoedukacyjne potaczone z projekcja filmow profilaktycznychi 0000000000 i dyskus

| Zesp6t Wychowawczo-Pfofilaktyczny

lwg potrzeb |

1.]3.0000 |0

| Spotkanie ze specjalista zajmujacym sie problemami alkoholowymi|- terapeuta, przedstawicieler

| Zespot Wychowawczo-Pfofilaktyczny

lwg potrzeb |

1. (40000 |D

| Przeprowadzenie anonimowej ankiety majgcej na celu monitorowanie zasiegu spozywania alkoholu prz
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| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

lwg potrzeb |

1.15.0000 |0

| Rozpowszechnianie wsrdd ucznidw materiatdw informacyjnych i audiowizualnych dotyczacych zagrozer

| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

| caty rok |

1.16.0000 |0

|Organizacja tematycznych konkurséw szkolnych i akcji profilaktycznych |

271746
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| Pedagog szkolny, wychdwawcy

lwg potrzeb |
1. |7.0000 |0
|Organizacja Dni Profilaktyki ,Mtodo$¢ bez natogéw” — prelekcje, warsztdty z udziatem spec]

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

|grudzien

1.(8.0000 |0

|Pedagogizacja rodzicow na temat zapobiegania siegania przez mlodziei po alkohol, reagowania

| Wychowawcy klas
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lwg potrzeb |

|V. MLODOSC BEZ NARKOTYKOW

|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |

[TERMINY |

1. [1.0000

| Organizacja spotkan dla mtodziezy ze specjalistami nt. narkotykéw, dopalaczy, uzaleznien od lekow i in.

|Pedagog szkolny |
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lwg potrzeb |

1. 12.0000

| Zajecia psychoedukacyjne potaczone z projekcija filméw profilaktycznychi 0000000000 i dyskus

| Wychowawcy klas

| pedagog szkolny |

| caty rok |

1. [3.0000

| Rozpowszechnianie wsrdd ucznidw materiatow informacyjnych i audiowizualnych dotyczacych zagrozer

| Wychowawcy klas,
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|Pedagog szkolny |

| caty rok |

1. 14.0000

| Organizowanie pedagogizacji nauczycieli i rodzicow na temat narkotykow i sposobdy

| Dyrektor szkoty,

| Wychowawcy klas

lwg potrzeb |

1. [5.0000

|Organizacja Dni Profilaktyki ,Mtodo$¢ bez natogéw” — prelekcje, warsztdty z udziatem spec]
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| Zesp&t wychowawczo-prpfilaktyczny

|grudzien

|VI. ZYJMY ZDROWO — PROMOCJA ZDROWEGO STYLU ZYCIA

|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |

[TERMINY |

1. [1.0000

|Zajecia edukacyjne nt. zdrowego stylu zycia m.in. piramida zywienia, zaburzenia odzywiania

| Wychowawcy klas, Higighistka szkolna,
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|Pedagog szkolny |

lwg potrzeb |

1. 12.0000

| Spotkanie z przedstawicielem PSSE — pogadanka na temat zdrowej Zywnosci, racjonalnego odzy

|Zespdt Wychowawczo-Profilaktyczny

lwg potrzeb |

1. [3.0000

| Organizacja zaje¢ edukacyjnych pt. ,,Wiem co jem” nt. uktadania zdrowego menu, umiejetnosci c
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| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

| caty rok |

1. 14.0000

|Wdraianie i zachecanie uczniéw do pozaszkolnych

|aktywnych

| Wychowawcy klas

|Nauczyciele w-f
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| caty rok |

1. [5.0000

|Organizacja konkurséw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia. Udziat w ﬁgrogramie »1rzymaj forme”

| Wychowawcy,

|Nauczyciele w-f

lwg potrzeb |

1. 16.0000

|Organizowanie wycieczek, wyjazdéw na basen, lodowisko itp.

| Wychowawcy

|Nauczyciele w-f
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| caty rok |

1. |7.0000

|Zajecia na temat bezpiecznego podejmowania inicjacji seksualnej

J

| Specialista,

| Nauczyciel WDZ |

lwg potrzeb |

|VIl. ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM SZKOLNYM
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|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |

[TERMINY |

1. [1.0000

| Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw, ich trudnosci i problen|drazypatigjmoyeinie dziatan i

| Dyrektor, Wychowawcy, Pedagog Szkolny

| caty rok |

1. 12.0000

|Otoczenie dodatkowa opieka psychologiczno-pedagogiczna | ucznidéw przejawiajacych trudr
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| Wszyscy nauczyciele, Pedagog Szkolny

| caty rok |

1. [3.0000

| Analiza przyczyn nadmiernej absenciji uczniéw i systematyczna kontrola jprzéjbéunosercdlavaniiai

| Wychowawcy klas, Peddgog Szkolny

| caty rok |

1. 14.0000

|Motywowanie uczniéw do nauki. Ukazywanie skutecznych sposobow, mémskazywanie waethsck nandi

| Wszyscy nauczyciele, Pedagog Szkolny
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| caty rok |

1. [5.0000

|Podejmowanie $cistej wspotpracy

| z domem rodzinnym w celu p

| Wszyscy nauczyciele, Pedagog Szkolny

| caty rok |

1. 16.0000

| Kierowanie uczniéw na kosnultacje do PPP w celu

|zdiagnozowania przyczyn

| Wychowawcy klas,

|Pedagog Szkolny |

lwg potrzeb |
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1. |7.0000

| Realizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole, prowadzenib dokumentacji — IPET-éw

|Zespé+ ds. pomocy psyclhologiczno—pedagogicznej

| caty rok |

|VIIl. BEZPIECZENSTWO W SIECI — JAK WLASCIWIE KORZYSTAC Z MEDIOW

|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |

[TERMINY |
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1. [1.0000

|Prowadzenie pogadanek w klasach nt. negatywnych skutkéw ptynacych | z niewtasciwego kor.

|Nauczyciel informatyki, Pedagog Szkolny

| caty rok |

1. 12.0000

|Uczenie racjonalnego korzystania z Internetu, umiejetnego wyszukiwania informacji i dokonywania ich

| Wychowawcy klas,

|Pedagog Szkolny |

lwg potrzeb |

1. [3.0000
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| Spotkanie z przedstawicielami Policji na temat odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich

| Zesp&t Wychowawczo-Profilaktyczny

lwg potrzeb |

1. 14.0000

|W’rapzenie szkoty do ogélnopolskiej akcji profilaktycznej i organizacja szH«dby:uodéw ,Dnia Bezpieczne

|Pedagog szkolny, |

|Nauczyciel WDZ |

[luty

1. [5.0000

|Ochrona mtodziezy przed niszczacym wptywem pornografii — zajecia edlllkacyjne dla mtodziezy, uwrazli

| Wychowawcy

|Nauczyciel wdz
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lwg potrzeb |

1. 6.0000

|Przeprowadzenie pedagogizacji rodzicéw na temat ,Szanse i zagroieniaj wspétczesnych medidw” i zwie

| Wychowawcy klas,

|Pedagog Szkolny |

lwg potrzeb |

[IX. PRZYGOTOWANIE UCZNIOW DO WYBORU DALSZEJ DROGI KSZTALCENIA

|SPOSOB REALIZACJI

[ODPOWIEDZIALNI |
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[TERMINY |

1. [1.0000 |0

| Zajecia edukacyjne majace na celu pomoc w rozpoznaniu predyspozycji] umiejetnosci i uzdolnien indyw

|Pedagog szkolny, |

|Nauczyciel WDZ |

| caty rok |
1. 20000 |0
|Zancia edukacyjne potaczone z projekcja filméw dotyczacych zawodéw,| z wykorzystanier

|Pedagog szkolny, |

|Nauczyciel WDZ |

44746



Program Profilaktyki

Whpisany przez Administrator
poniedziatek, 12 wrzesnia 2011 04:17

| caty rok |

1.(3.0000 |0

|Spotkanie i konsultacje z doradcg zawodowym — informacje o rynku prady, zapotrzebowaniach pracoda

|Pedagog szkolny |

lwg potrzeb |

1. 140000 |0

|Przekazywanie wiedzy na temat mozliwych form ksztatcenia na etapie pd)nadgimnazjalnym

| Wychowawcy klas

45/ 46



Program Profilaktyki

Wopisany przez Administrator
poniedziatek, 12 wrzes$nia 2011 04:17

| caty rok |

1.15.0000 |0

|Pedagogizacja rodzicow na temat wspierania dzieci w wyborze dalszej é{:iezki kariery

| Wychowawcy klas

|Pedagog szkolny |

| caty rok |

Program Profilaktyczny Publicznego Gimnazjum im. Orta Biatego uchwalita Rada Rodzicéw z
Radg Pedagogiczng na podstawie podjetych uchwat w dniu 29 wrzes$nia 2015 r.
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